


Indice Esta bitácora que tienes en tus 
manos es para ti, para que la 
disfrutes durante el camino y 
también después. Y para que 
durante el trayecto puedas tener a 
mano todo lo que necesitas y así 
vivir una experiencia más completa.

Dedícate tiempo y sumérgete en la 
Vida de San Ignacio de Loyola. 
Conoce su persona y su espiritualidad, 
el entorno, la naturaleza y el patrimonio 
de la zona. 

Este camino te permitirá conocer un 
poco más quien eres (así como los 
lugares que estás visitando). Para así 
sentir e interiorizar aquello que vas 
viviendo y poder ofrecer una mejor 
versión de ti.

HAZ TUYO EL CAMINO Y DESCÚBRETE.

A través de las siguientes páginas 
vas a poder profundizar en cada 
punto del camino un aspecto 
diferente de la vida y el proceso de 
transformación de San Ignacio. 
Déjate llevar y siente lo que en cada 
momento tu cuerpo y mente necesita 
y plásmalo en estas páginas.  

Esta bitácora es una herramienta 
que sólo necesita de tu presencia. 
Lee, escribe, dibuja, fotografía y 
medita. Haz de este viaje, tu viaje. 
Vive la experiencia de "Loyola 
gehiago" y "la persona en el 
camino de Ignacio". 

















DÉJATE LLEVAR POR EL 
CAMINO. AQUÍ Y AHORA: 





















www.loiola-gehiago.com


